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Der Weg zur BK-Nr. 2116

Berufskrankheiten-Verordnung
hier: Empfehlung des Arztlichen Sachverstindigenbeirats , Berufskrankheiten®
- Koxarthrose durch Lastenhandhabung -
- Bek. d. BMAS v. 25.03.2020 - IVa 4-45226-2 - Koxarthrose-
GMBI. 25.03.2020, 218-227

Der Arztliche Sachverstindigenbeirat .Berufskrankheiten” beim Bundesministerium fiir Arbeit und
Soziales hat am 18. September 2019 empfohlen, in die Anlage 1 der Berufskrankheiten-
Verordnung folgende neue Berufskrankheit aufzunehmen:

»Koxarthrose durch Lastenhandhabung mit einer kumulativen Dosis von mindestens
9.500 Tonnen wahrend des Arbeitslebens gehandhabter Lasten mit einem Lastgewicht
von mindestens 20 kg, die mindestens zehnmal pro Tag gehandhabt wurden*

Daniel Engel, XIV. Potsdamer BK-Tage

¥ BG BAU

01.08.2021

Inkrafttreten der 5. VO zur
Anderung der BKV mit
Einfuhrung einer
entsprechenden Berufskrankheit
(Nummer 2116)

O
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Meldungen und Entscheidungen < BG BAU

» 493 BK-Meldungen vom BK-Entscheidungen
01.04.2020 — 31.03.2022

« 26 Anerkennungen
* 152 Ablehnungen 152

* 315 noch nicht 20
entschieden

26

OAnerkennungen BAblehnungen @offen
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Anerkennungen

Durchschnittliches Alter: 56 Jahre

26

Oweiblich @mannlich

14 19

Oohne Rente @O mit Rente

2 24

Oeinseitig Obeidseitig
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< BG BAU

Durchschnittliche Belastung:
24.143 Tonnen

O Maurer @ Dachdecker OZimmerer
O Steinmetz Oandere Tatigkeit
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Ablehnungen < BG BAU

Mitwirkung Erkrankung Kausalitat
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU
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Zeitlicher
incaiti Zusammenhang
E&Si’ggle%tei ves. iInsbesondere Konkurrierende
Koxarthrc?se nach Beendigung Ursachenfaktoren
der gefahrdenden
Tatigkeit
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU

4 )

Einseitige
VS.
beidseitige
Koxarthrose

Daniel Engel, XIV. Potsdamer BK-Tage

Auffallig ist die Diskrepanz zwischen linkem und rechtem Hiftgelenk. Bei einer
beruflichen Exposition auf dem Bau ist davon auszugehen, dass beide Huftgelenke in
etwa gleichmaBig belastet werden und dementsprechend auch die Schadigung
aufgrund der beruflichen Belastung gleich sein mlsste. Dies ist hier nicht der Fall. Aus
diesem Grunde gehe ich davon aus, dass eine Berufserkrankung Nr. 2116 trotz
Erreichen der bendtigten Belastung nicht plausibel ist und die Huftgelenkarthrose links

aus innerer Ursache entstanden ist
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU
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Einseitige
VS.
beidseitige

Koxarthrose

~

Auffallig ist die Diskrepanz zwischen linkem und rechtem Hiftgelenk. Bei einer
beruflichen Exposition auf dem Bau ist davon auszugehen, dass beide Huftgelenke in

etwa gleichmaBig belastet werden und dementsprechend auch die Schadigung

aufgrund der beruflichen Belastung gleich sein mlsste. Dies ist hier nicht der Fall. Aus

Bei beruflichen Titigkeiten sind in der Regel beide Hiiftgelenke in vergleich- oz

. g =iy links
barem AusmaB belastet, entsprechend ist bei einem belastungskonformen 1

Schadensbild zu erwarten, dass beide Hiiftgelenke betroffen sind. Eine einseitige

Coxarthrose, oder ein Seitenunterschied von mehr als 1 Grad nach Kellgren,
spricht gegen eine berufliche Belastung, wenn diese nicht plausibel begriindet

werden kann.

J
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU

4 )

Einseitige
VS.
beidseitige
Koxarthrose

Auffallig ist die Diskrepanz zwischen linkem und rechtem Hiftgelenk. Bei einer
beruflichen Exposition auf dem Bau ist davon auszugehen, dass beide Huftgelenke in

etwa gleichmaBig belastet werden und dementsprechend auch die Schadigung

aufgrund der beruflichen Belastung gleich sein misste. Dies ist hier nicht der Fall. Aus

Bei beruflichen Titigkeiten sind in der Regel beide Hiiftgelenke in vergleich-

barem AusmaB belastet, entsprechend ist bei einem belastungskonformen

trotz

links

A S8 & 5 s S i R—

Schaden
Coxarth
spricht g

werden K

Im Hinblick auf de b;nm \;erso;:henen sm;ng em;‘.emg i;stzugleuendo HU!;gole;wl;anhro- -
se lasst sich ein kausaler Zusammenhang zwischen den beruflichen Belastungen und
der fesigesteliten Arthrose des linken Hiftgelenkes nicht wahrscheinlich machen. Ins-
besondere besteht keine plausible Erkldrung dafur, dass bei der zweifellos durch den
Versicherten erfoigten erheblichen Lastenhandhabung lediglich das linke, nicht jedoch

das rechte Hiftgelenk betroffen ist. Beim Heben und Tragen von Lasten unterliegen
beide Hlftigelenke den gleichen einwirkenden Kraften. Aus diesem Grund ist es
schiicht unplausibel, dass eine einseitige Huftgelenkarthrose auf die beruflichen Ein-
flussfaktoren zuruckzufuhren ist
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Kausalzusammenhang < BG BAU

a )

Die ersten klinischen Befunde, die als Zeichen einer Coxarthrose gewertet werden kiinnen stammen
aus dem Jahr 2019.
Insbesondere die Tatsache, dass erst nahezu 20 Jahre nach der Aufgabe der belastenden Tatigkeit
erstmals klinische Symptome einer Coxarthrose auftreten
Z e |t| | Ch er sprechengegen einen ursachlichen Zusammenhang.
Zusa mmen ha ng Aus der Stellungnahme zur Arbeitsplatzexposition vom 18.5.2021 geht fiir den Zeitraum vom
in Sb eson d ere 9/77 bis 12/06 eine Belastung von 14561 Tonnen hervor. Ab dem 29.10.2007 konnte eine
Einwirkung im Sinne der BK 2116 nicht mehr ermittelt werden. Nach Abschluss der
nach belastenden Titigkeit 12/2006 und erstem Nachweis der Koxarthrose li. am 17.1.2019 liegt
Be en d |g un g d er ein Zeitraum von etwa 12 Jahren. Ein zeitlicher Zusammenhang zwischen belastender
efahrdenden Tatigkeit und Beginn der Koxarthrose besteht damit nicht. Eine berufliche Belastung ist damit
g i _ als Ursache fiir die Koxarthrose li. nicht hinreichend wahrscheinlich.
Tatigkeit
Negative Indizwirkung bei ,langerer Latenzzeit zwischen
Ende der Belastung und Auftreten der Koxarthrose.
< ) Hier Zeitspannen zwischen 12 und 36 Jahren
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU

( \ Es gibt fur diese Berufskrankheit noch keine ausfithrliche Diskus-
sion in der wissenschaftlichen Literatur beziiglich méglich konkur-
rierender Ursachen. Sicherlich zu berticksichtigen wiren Fraktu-
ren im Bereich der Hiftgelenke als konkurrierende Ursachen, Er-
weichung der Knochenstrukturen im Sinne einer Grunderkran-

kung, erhebliche Achsabweichungen und / oder dysplastisch vorbe-

Konkurrierende
Ursachenfaktoren

stehende Hiiftgelenke als konkurrierende Ursachen fiir das Erlei-

den einer Hiuftgelenkarthrose. Derartige Erkrankungen konnten

nicht festgestellt werden.
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU

( \ Es gibt fur diese Berufskrankheit noch keine ausfithrliche Diskus-
sion in der wissenschaftlichen Literatur beziiglich méglich konkur-
rierender Ursachen. Sicherlich zu berticksichtigen wiren Fraktu-

ren im Bereich der Hiftgelenke als konkurrierende Ursachen, Er-

Beriicksichtigt werden miissen des Weiteren Hiuftdysplasien als

Risikofaktoren, Stoffwechselstorungen insbesondere Gicht und Di-

Konkurrierende
Ursachenfaktoren

abetes mellitus, rheumatoide Arthritis und Psoriasisarthritis.

Zu kliaren sind auch frithere Krankenhausaufenthalte sowie Niko-

tin- und Alkoholabusus. Bei diesen Suchtkrankheiten ist das Risiko

des Auftretens einer Coxarthrose erhoht.
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Kausalzusammenhang ¥ BG BAU

a )

Es gibt fur diese Berufskrankheit noch keine ausfithrliche Diskus-
sion in der wissenschaftlichen Literatur beziiglich méglich konkur-

rierender Ursachen. Sicherlich zu berticksichtigen wiren Fraktu-

ren im Bereich der Hiiftgelenke als konkurrierende Ursachen, Er-

Beriicksichtigt werden miissen des Weiteren Hiuftdysplasien als
Konkurrierende Risikofaktoren, Stoffwechselstérungen insbesondere Gicht und Di-
UrsaChenfaktOren abetes mellitus, rheumatoide Arthritis und Psoriasisarthritis.

Zu kliaren sind auch frithere Krankenhausaufenthalte sowie Niko-

tin- und Alkoholabusus. Bei diesen Suchtkrankheiten i1st das Risiko

Insb. CAM-Impingement, Huftkopfnekrose, Huftdysplasie.
Angefiihrt werden beispielsweise auch Ubergewicht,
\ ) Alkohol- und Nikotinabusus.
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Losungsansatz < BG BAU

Heranziehen der Kriterien zur Feststellung einer beruflichen
Verursachung in Analogie zur BK 2112, insbesondere

( Y4 )

Dem Lebensalter vorauseilende Auspragung der arthrotischen Veranderungen

In etwa gleichartige Auspragung der Arthrose in beiden Huftgelenken (Seitdifferenz
maximal ein Kellgrengrad)

Eine einseitige Koxarthrose spricht grundsatzlich gegen eine berufliche Verursachung.
Ausnahme: plausible Darlegung beruflicher Belastung der betroffenen Hufte

Eine plausible Latenzzeit zwischen dem Ende der Exposition und der erstmaligen
Diagnose der Erkrankung
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tftkolleg < BG BAU

o & BG BAU
 BG BAU
< BG BAU Berufsgenossenschaft der Bacwirachatt
Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft
der Bauwirtschaft

Das Kniekolleg Das Riickenkolleg Das Hiiftkolleg

Eine Praventionsmafnahme der BG BAU Praventionsangebot bei
bei physiologischer Kniebelastung im Riickenbelastung im Beruf
Alltag und Beruf

Praventionsangebot bei
Hiiftbelastung im Beruf
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit “¥BG BAU

Daniel Engel, XIV. Potsdamer BK-Tage 14.05.2022




