
In der Online-Veranstaltungsreihe 
„Digital-Dialoge Gesundheit im Betrieb“ 
stellen wir in regelmäßigen Abständen 
aktuelle Themen, Projektergebnisse oder 
Publikationen aus dem Themengebiet 
vor. 

Ziel ist es, darüber in den Austausch 
zu treten und die Vernetzung zwischen 
UVT und DGUV, insbesondere mit dem 
Fachbereich „Gesundheit im Betrieb“  
(FB GiB) und seinen Sachgebieten sowie 
dem Institut für Arbeit und Gesundheit 
der DGUV (IAG) zu fördern. 

Herzlich eingeladen sind interessierte 
Beschäftigte der DGUV und UVT, 
zum Beispiel Präventionsfachleute, 
Aufsichtspersonen und Beschäftigte  
aus den Reha-Bereichen sowie 
Vertretungen der Länderseite und der 
Deutschen Rentenversicherung.

Burnout in der betrieblichen Beratung
07.03.2024

WEITERE TERMINE  
ca. alle 4 Wochen zu Themen wie:

•  Verfahren und Methoden im  
Präventionsfeld Gesundheit im Betrieb    

•  Veränderungsprozesse sicher und  
gesund gestalten

•  Sicherheits- und Gesundheitskompetenz
• ... 

 
 

Termine werden bald bekannt gegeben  
 www.dguv.de/iag

 
ANSPRECHPERSONEN:
• fachlich  

Franziska Grellert  
franziska.grellert@dguv.de 

• organisatorisch 
Anja Köhler  
digital-dialoge.gesundheit@dguv.de 

Fachbereich Gesundheit im Betrieb
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 

Burnout als Folge von Überforderung ist bereits seit 
langem ein Thema in der Wissenschaft und auch gesamt-
gesellschaftlich. Seit 2019 die neue Definition in der ICD-11 
veröffentlicht wurde, in der Burnout als Syndrom beschrie-
ben wird, das ausschließlich im Arbeitskontext auftritt, hat 
das Thema für die Gesetzliche Unfallversicherung noch 
einmal an Relevanz gewonnen.

Beim Digital-Dialog werden Symptome und der Stand 
der Forschung zu Burnout im Arbeitskontext vorgestellt. 
Andreas Franzki und Martin Prüße, Aufsichtspersonen der 
BGHM, berichten von Erfahrungen mit dem Thema in Be-
trieben. Auf dieser Basis sollen vor allem Ansätze für den 
Umgang mit Burnout in der betrieblichen Beratung mit den 
Teilnehmenden des Dialogs diskutiert werden.

Referierende: 
Marlen Cosmar, IAG
Andreas Franzki und Martin Prüße, BGHM
 

	 Anmeldung per E-Mail an  
 digital-dialoge.gesundheit@dguv.de 
 (Bitte mit Ihrer vollständigen Signatur)

Uhrzeit: 
10:00 bis 11:00 Uhr

Die Veranstaltung wird online über  
Webex angeboten.
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